
COME CONTIAMO GLI ANNI 

Per ricostruire la storia occorre mettere in ordine gli 

avvenimenti e stabilire in quale data sono accaduti. 

Ogni popolo conta gli anni a partire da avvenimenti della 

storia che considera molto importanti. 

Noi contiamo gli anni a partire dalla nascita di Cristo. 

Le date che precedono questo evento di indicano con la 

sigla a.C. (che significa avanti Cristo), quelle successive si 

indicano con la sigla d.C. (che significa dopo Cristo). 
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